
«SENTIERI DI PACE NELLE COMUNITÀ» / 12 - ASSUNZIONE DELLA BVM 
«Grandi cose ha fatto per me l'Onnipotente» 

"112. Non possiamo tralasciare di dire che il desiderio e la ricerca del bene degli altri e 
di tutta l’umanità implicano anche di adoperarsi per una maturazione delle persone e 
delle società nei diversi valori morali che conducono ad uno sviluppo umano integrale. 
Nel Nuovo Testamento si menziona un frutto dello Spirito Santo (cfr Gal 5,22) definito con 
il termine greco agathosyne. Indica l’attaccamento al bene, la ricerca del bene. Più 
ancora, è procurare ciò che vale di più, il meglio per gli altri: la loro maturazione, la loro 
crescita in una vita sana, l’esercizio dei valori e non solo il benessere materiale. C’è 
un’espressione latina simile: bene-volentia, cioè l’atteggiamento di volere il bene 
dell’altro. È un forte desiderio del bene, un’inclinazione verso tutto ciò che è buono ed 
eccellente, che ci spinge a colmare la vita degli altri di cose belle, sublimi, edificanti" 
(Francesco, Fratelli tutti). 
Mi	
  introduco	
  nella	
  preghiera	
  
Chiudo	
   gli	
   occhi,	
   mi	
   concentro	
   sul	
   momento	
   presente,	
   libero	
   la	
   mente	
   da	
  
preoccupazioni	
   e	
   pensieri,	
   esprimo	
   interiormente	
   il	
   mio	
   desiderio	
   di	
   stare	
   alla	
  
presenza	
  del	
  Signore	
  e	
  prego:	
  Vieni,	
  Santo	
  Spirito,	
  

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  riempi	
  i	
  cuori	
  dei	
  tuoi	
  fedeli,	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  accendi	
  in	
  essi	
  il	
  fuoco	
  del	
  tuo	
  amore.	
  

Dal	
  Vangelo	
  secondo	
  Matteo	
  (Lc	
  1,	
  39-­‐56)	
  
	
   In	
  quei	
  giorni	
  Maria	
  si	
  alzò	
  e	
  andò	
  in	
  fretta	
  verso	
  la	
  regione	
  montuosa,	
  in	
  una	
  
città	
  di	
  Giuda.	
  
	
   Entrata	
  nella	
  casa	
  di	
  Zaccarìa,	
  salutò	
  Elisabetta.	
  Appena	
  Elisabetta	
  ebbe	
  udito	
  il	
  
saluto	
  di	
  Maria,	
  il	
  bambino	
  sussultò	
  nel	
  suo	
  grembo.	
  Elisabetta	
  fu	
  colmata	
  di	
  Spirito	
  
Santo	
  ed	
  esclamò	
  a	
  gran	
  voce:	
  «Benedetta	
  tu	
  fra	
  le	
  donne	
  e	
  benedetto	
  il	
  frutto	
  del	
  tuo	
  
grembo!	
  A	
  che	
  cosa	
  devo	
  che	
  la	
  madre	
  del	
  mio	
  Signore	
  venga	
  da	
  me?	
  Ecco,	
  appena	
  
il	
  tuo	
  saluto	
  è	
  giunto	
  ai	
  miei	
  orecchi,	
  il	
  bambino	
  ha	
  sussultato	
  di	
  gioia	
  nel	
  mio	
  grembo.	
  
E	
  beata	
  colei	
  che	
  ha	
  creduto	
  nell'adempimento	
  di	
  ciò	
  che	
  il	
  Signore	
  le	
  ha	
  detto».	
  
	
   Allora	
  Maria	
  disse:	
  «L'anima	
  mia	
  magnifica	
  il	
  Signore	
  
e	
  il	
  mio	
  spirito	
  esulta	
  in	
  Dio,	
  mio	
  salvatore,	
  
perché	
  ha	
  guardato	
  l'umiltà	
  della	
  sua	
  serva.	
  
D'ora	
  in	
  poi	
  tutte	
  le	
  generazioni	
  mi	
  chiameranno	
  beata.	
  
Grandi	
  cose	
  ha	
  fatto	
  per	
  me	
  l'Onnipotente	
  
e	
  Santo	
  è	
  il	
  suo	
  nome;	
  
di	
  generazione	
  in	
  generazione	
  la	
  sua	
  misericordia	
  
per	
  quelli	
  che	
  lo	
  temono.	
  
Ha	
  spiegato	
  la	
  potenza	
  del	
  suo	
  braccio,	
  
ha	
  disperso	
  i	
  superbi	
  nei	
  pensieri	
  del	
  loro	
  cuore;	
  
ha	
  rovesciato	
  i	
  potenti	
  dai	
  troni,	
  
ha	
  innalzato	
  gli	
  umili;	
  
ha	
  ricolmato	
  di	
  beni	
  gli	
  affamati,	
  
ha	
  rimandato	
  i	
  ricchi	
  a	
  mani	
  vuote.	
  
Ha	
  soccorso	
  Israele,	
  suo	
  servo,	
  



ricordandosi	
  della	
  sua	
  misericordia,	
  
come	
  aveva	
  detto	
  ai	
  nostri	
  padri,	
  
per	
  Abramo	
  e	
  la	
  sua	
  discendenza,	
  per	
  sempre».	
  
	
   Maria	
  rimase	
  con	
  lei	
  circa	
  tre	
  mesi,	
  poi	
  tornò	
  a	
  casa	
  sua.	
  
Entro	
  nel	
  testo	
  	
  
	
   «La	
   bontà	
   di	
   cui	
   la	
   mia	
   povera	
  
persona	
   fu	
   resa	
   oggetto	
   da	
   parte	
   di	
  
quanti	
   incontrai	
   sul	
   mio	
   cammino	
   rese	
  
serena	
   la	
   mia	
   vita.	
   Rammento	
   bene	
   in	
  
faccia	
  alla	
  morte,	
  tutti	
  e	
  ciascuno,	
  quelli	
  
che	
   mi	
   hanno	
   preceduto	
   nell'ultimo	
  
passo,	
   quelli	
   che	
   mi	
   sopravviveranno	
   e	
  
che	
   mi	
   seguiranno.	
   Preghino	
   per	
   me.	
  
Darò	
   loro	
   il	
   ricambio	
   dal	
   Purgatorio	
   o	
  
dal	
   Paradiso	
   dove	
   spero	
   di	
   essere	
  
accolto,	
   ancora	
   lo	
   ripeto,	
   non	
   per	
   i	
  
meriti,	
   ma	
   per	
   la	
   misericordia	
   del	
   mio	
  
Signore.	
  
	
   Tutti	
  ricordo	
  e	
  per	
  tutti	
  pregherò.	
  
Ma	
  i	
  miei	
  figli	
  di	
  Venezia:	
  gli	
  ultimi	
  che	
  il	
  

Signore	
   mi	
   pose	
   intorno,	
   ad	
   estrema	
  
consolazione	
   e	
   gioia	
   della	
   mia	
   vita	
  
sacerdotale,	
   voglio	
   qui	
   nominarli	
  
particolarmente	
   a	
   segno	
   di	
  
ammirazione,	
   di	
   riconoscenza,	
   di	
  
tenerezza	
   tutta	
   singolare.	
   Li	
   abbraccio	
  
in	
   ispirito	
   tutti,	
   tutti,	
   del	
   clero	
   e	
   del	
  
laicato,	
   senza	
   distinzione,	
   come	
   senza	
  
distinzione	
   li	
  amai	
  appartenenti	
  ad	
  una	
  
medesima	
   famiglia,	
   oggetto	
   di	
   una	
  
medesima	
   sollecitudine	
   e	
   amabilità	
  
paterna	
   e	
   sacerdotale.	
   Pater	
   sancte,	
  
serva	
   eos	
   in	
   nomine	
   tuo	
   quos	
   dedisti	
  
mihi	
   :	
   ut	
   sint	
   unum	
   sicut	
   et	
   nos»	
   (San	
  
Giovanni	
  XXIII,	
  Testamento	
  spirituale).	
  

Esamino	
  la	
  mia	
  vita	
  
«A	
  che	
  cosa	
  devo	
  che	
  la	
  madre	
  del	
  mio	
  Signore	
  venga	
  da	
  me?».	
  Siamo	
  liberi	
  di	
  farci	
  
dono	
  per	
  gli	
  altri?	
  
__________________________________________________________________________________________________	
  	
  
«Grandi	
  cose	
  ha	
  fatto	
  per	
  me	
  l'Onnipotente».	
  Sappiamo	
  compiere	
  gesti	
  di	
  tenerezza	
  
e	
  di	
  bontà	
  verso	
  la	
  comunità	
  e	
  insieme	
  con	
  la	
  comunità?	
  
__________________________________________________________________________________________________	
  
Prego	
  ancora	
  
	
   Santa	
  Maria,	
  donna	
  di	
  parte,	
  noi	
  ti	
  preghiamo	
  per	
  la	
  Chiesa	
  di	
  Dio,	
  che,	
  a	
  differenza	
  
di	
  te,	
  fa	
  ancora	
  tanta	
  fatica	
  ad	
  allinearsi	
  coraggiosamente	
  con	
  i	
  poveri.	
  	
  
	
   In	
  teoria	
  essa	
  dichiara	
  "l'opzione	
  preferenziale"	
  in	
  loro	
  favore.	
  Ma	
  in	
  pratica	
  rimane	
  
spesso	
  sedotta	
  dalle	
  manovre	
  accaparratrici	
  dei	
  potenti.	
  	
  
	
   Nelle	
  formulazioni	
  dei	
  suoi	
  progetti	
  pastorali	
  decide	
  di	
  "partire	
  dagli	
  ultimi".	
  Ma	
  nei	
  
percorsi	
  concreti	
  dei	
  suoi	
  itinerari	
  si	
  mantiene	
  prudenzialmente	
  al	
  coperto,	
  andando	
  a	
  
braccetto	
  coi	
  primi.	
  	
  
	
   Aiutala	
  a	
  uscire	
  dalla	
  sua	
  pavida	
  neutralità.	
  Dalle	
  la	
  fierezza	
  di	
  riscoprirsi	
  coscienza	
  
critica	
  delle	
  strutture	
  di	
  peccato	
  che	
  schiacciano	
  gli	
  indifesi	
  e	
  respingono	
  a	
  quote	
  
subumane	
  i	
  due	
  terzi	
  del	
  mondo.	
  Ispirale	
  accenti	
  di	
  fiducia.	
  E	
  mettile	
  sulle	
  labbra	
  le	
  
cadenze	
  eversive	
  del	
  Magnificat,	
  di,	
  cui,	
  talvolta,	
  sembra	
  che	
  abbia	
  smarrito	
  gli	
  accordi.	
  
	
   Solo	
  così	
  potrà	
  dare	
  testimonianza	
  viva	
  di	
  verità	
  e	
  di	
  libertà,	
  di	
  giustizia	
  e	
  di	
  pace.	
  E	
  
gli	
  uomini	
  si	
  apriranno	
  ancora	
  una	
  volta	
  alla	
  speranza	
  di	
  un	
  mondo	
  nuovo.	
  Come	
  avvenne	
  
quel	
  giorno	
  di	
  duemila	
  anni	
  fa.	
  Sui	
  monti	
  di	
  Giuda.	
  

	
  (don	
  Tonino	
  Bello,	
  vescovo)	
  	
  


