
«CARISSIMI PARROCCHIANI» / 5 - XXVIII DEL T. ORDINARIO  
«Gesù, maestro, abbi pietà di noi!» 

"Le persone non falliscono perché mirano troppo in alto e sbagliano, ma perché mirano 
troppo in basso e fanno centro" (Les Brown) 
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 " Carissimi giovani e amici tutti, 
 probabilmente conoscerete il mio 
nome al massimo perché nel vostro paese, 
come in quasi tutti i paesi, c'è una 
cappella dedicata a san Rocco: un tempo 
il mio nome era invocato contro la peste e 
le malattie che affliggevano la gente; 
oggi, per fortuna la scienza medica ha 
fatto progressi da gigante, e vaccini e 
farmaci fanno la loro parte per debellare 
tante malattie. C'è piuttosto da 
preoccuparsi che qualcuno metta in 
discussione il valore di tali ritrovati e la 
fiducia nella medicina. Certo, la scienza 
non ci offre tutte le risposte, e per questo 
continuiamo a invocare Qualcuno più 
grande di noi, ma l'intelligenza scientifica 
resta un dono del Signore da coltivare e di 
cui ringraziare. 

 Nacqui in Francia. La mia vita fu 
segnata profondamente dall'incontro con 
la sofferenza, a cominciare da quando, a 
vent'anni persi entrambi i miei genitori e 
dovetti decidere da solo della mia vita. Mi 
aiutarono gli insegnamenti che avevo 
ricevuto in casa: mio papà e mia mamma, 
Jean e Libère, erano cristiani molto 
devoti, ricchi e benestanti, dediti a 
numerose opere di carità. Non riuscendo 
ad avere un figlio, rivolsero continue 
preghiere alla Vergine Maria, fino alla 
mia nascita, che sempre considerarono un 
dono del Signore. Come si conviene ad 
ogni buon cristiano, mi insegnarono ad 
amare Dio e il prossimo, e come si 
conveniva a un rampollo di nobile 
famiglia, fui anche mandato a studiare e 
così potei specializzarmi negli studi medici. 



 La giovinezza è una stagione della 
vita, che prima o poi ha termine, per fare 
spazio all’età adulta. Tale passaggio in 
me fu favorito dalla perdita dei genitori, 
che mi costrinse a pensare al mio futuro. 
Oggi per voi forse è più facile rimandare 
il tempo delle scelte, anche perché avete 
un papà e una mamma che vi custodisco-
no con tanta cura. Eppure questo è per voi 
anche il tempo delle prime decisioni, 
nell'ambito degli studi, della professione, 
della politica... La libertà sarà condizione 
essenziale per ogni scelta di vita 
autentica, come pure, inevitabilmente, 
una certa autonomia dai genitori.  
 Penso che solo attraverso la 
fraternità e la solidarietà vissute, 
specialmente con gli ultimi, si possa 
scoprire l’autentica libertà, che nasce dal 
sentirsi accolti, ma cresce nel fare spazio 
all’altro. Dico questo perché è stata la mia 
esperienza, quando decisi di rinunciare a 
tutti i beni terreni che i miei mi avevano 
lasciato, per raccogliere la loro eredità più 
vera: la libertà di cercare la propria via 
originale verso Dio e verso i fratelli, 
convinti che se la vita è un dono ricevuto,  
 

come un dono vada speso.  
 E così mi misi in cammino verso 
Roma, come anche oggi tanti pellegrini, 
in occasione del Giubileo della Speranza 
voluto da papa Francesco. Attraversai le 
Alpi e giunsi nelle vostre terre, dove 
continuai il mio viaggio fino a imbattermi 
nella peste, che in quegli anni 
imperversava in Italia. Quindi misi da 
parte l’idea del pellegrinaggio alle tombe 
degli Apostoli, comprendendo che il 
Signore mi chiedeva piuttosto di essere 
pellegrino di carità verso i malati che 
incontravo in ogni città, e di cui volli 
prendermi cura. 
 Ma questa è una storia che vi 
racconterò un'altra volta. Per ora posso 
dirvi che, se le vostre parrocchie vorranno 
aiutarvi a vivere un’esperienza vera di 
fraternità e di servizio ai poveri in vista 
delle scelte da maturare nella vita, 
prevedendo anche un tempo di distacco 
dagli ambienti e dalle relazioni abituali 
(dalla vostra confort zone, direste voi), 
sono sulla strada giusta...  Coraggio, 
dunque: io prego per voi. 

Rocco, giovane camminatore 
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