
«CRISTO, NOSTRA SPERANZA, È RISORTO!» 
IL MESE DI MAGGIO CON FRANCESCO 

«Verremo a lui e prenderemo dimora presso di lui» 
"La Chiesa consta di tutti coloro che sono in concordia con i fratelli e amano il prossimo" (S. Agostino) 
Mi	
  introduco	
  nella	
  preghiera	
  
Chiudo	
   gli	
   occhi,	
   mi	
   concentro	
   sul	
   momento	
   presente,	
   libero	
   la	
   mente	
   da	
  
preoccupazioni	
   e	
   pensieri,	
   esprimo	
   interiormente	
   il	
   mio	
   desiderio	
   di	
   stare	
   alla	
  
presenza	
  del	
  Signore	
  e	
  prego:	
  	
  

Vieni,	
  Santo	
  Spirito,	
  
riempi	
  i	
  cuori	
  dei	
  tuoi	
  fedeli,	
  

	
  accendi	
  in	
  essi	
  il	
  fuoco	
  del	
  tuo	
  amore.	
  
Dal	
  Vangelo	
  secondo	
  Giovanni	
  (Gv	
  14,21-­‐26)	
  
	
   In	
  quel	
  tempo,	
  Gesù	
  disse	
  ai	
  suoi	
  discepoli:	
  «Chi	
  accoglie	
  i	
  miei	
  comandamenti	
  e	
  li	
  
osserva,	
  questi	
  è	
  colui	
  che	
  mi	
  ama.	
  Chi	
  ama	
  me	
  sarà	
  amato	
  dal	
  Padre	
  mio	
  e	
  anch’io	
  lo	
  
amerò	
  e	
  mi	
  manifesterò	
  a	
  lui».	
  
	
   Gli	
  disse	
  Giuda,	
  non	
  l’Iscariòta:	
  «Signore,	
  come	
  è	
  accaduto	
  che	
  devi	
  manifestarti	
  a	
  
noi,	
   e	
  non	
  al	
  mondo?».	
  Gli	
   rispose	
  Gesù:	
  «Se	
  uno	
  mi	
  ama,	
  osserverà	
   la	
  mia	
  parola	
  e	
   il	
  
Padre	
  mio	
  lo	
  amerà	
  e	
  noi	
  verremo	
  a	
  lui	
  e	
  prenderemo	
  dimora	
  presso	
  di	
  lui.	
  Chi	
  non	
  mi	
  
ama,	
  non	
  osserva	
  le	
  mie	
  parole;	
  e	
   la	
  parola	
  che	
  voi	
  ascoltate	
  non	
  è	
  mia,	
  ma	
  del	
  Padre	
  
che	
  mi	
   ha	
  mandato.	
   Vi	
   ho	
   detto	
   queste	
   cose	
  mentre	
   sono	
   ancora	
   presso	
   di	
   voi.	
  Ma	
   il	
  
Paràclito,	
   lo	
   Spirito	
   Santo	
   che	
   il	
   Padre	
  manderà	
   nel	
  mio	
   nome,	
   lui	
   vi	
   insegnerà	
   ogni	
  
cosa	
  e	
  vi	
  ricorderà	
  tutto	
  ciò	
  che	
  io	
  vi	
  ho	
  detto».	
  
Entro	
  nel	
  testo	
  	
  
	
   8.	
   "«Ecco	
   un	
   bellissimo	
   segreto	
  
per	
   sognare	
   e	
   rendere	
   la	
   nostra	
   vita	
  
una	
   bella	
   avventura.	
   Nessuno	
   può	
  
affrontare	
   la	
   vita	
   in	
   modo	
   isolato	
   […].	
  
C’è	
   bisogno	
   di	
   una	
   comunità	
   che	
   ci	
  
sostenga,	
   che	
   ci	
   aiuti	
   e	
   nella	
   quale	
   ci	
  
aiutiamo	
   a	
   vicenda	
   a	
   guardare	
   avanti.	
  
Com’è	
  importante	
  sognare	
  insieme!	
  […]	
  
Da	
   soli	
   si	
   rischia	
   di	
   avere	
   dei	
  miraggi,	
  
per	
  cui	
  vedi	
  quello	
  che	
  non	
  c’è;	
   i	
   sogni	
  
si	
   costruiscono	
   insieme»	
   (Incontro	
  
ecumenico	
  con	
   i	
  giovani,	
  Macedonia	
  del	
  
Nord,	
   2019).	
   Sogniamo	
   come	
   un’unica	
  
umanità,	
   come	
   viandanti	
   fatti	
   della	
  
stessa	
   carne	
   umana,	
   come	
   figli	
   di	
  
questa	
  stessa	
  terra	
  che	
  ospita	
  tutti	
  noi,	
  
ciascuno	
  con	
  la	
  ricchezza	
  della	
  sua	
  fede	
  
o	
  delle	
  sue	
  convinzioni,	
  ciascuno	
  con	
  la	
  
propria	
  voce,	
  tutti	
  fratelli!	
  

	
   198.	
   Avvicinarsi,	
   esprimersi,	
  
ascoltarsi,	
   guardarsi,	
   conoscersi,	
  
provare	
   a	
   comprendersi,	
   cercare	
   punti	
  
di	
  contatto,	
  tutto	
  questo	
  si	
  riassume	
  nel	
  
verbo	
   “dialogare”.	
   Per	
   incontrarci	
   e	
  
aiutarci	
   a	
   vicenda	
   abbiamo	
   bisogno	
   di	
  
dialogare.	
  Non	
  c’è	
  bisogno	
  di	
  dire	
  a	
  che	
  
serve	
   il	
   dialogo.	
   Mi	
   basta	
   pensare	
   che	
  
cosa	
  sarebbe	
   il	
  mondo	
  senza	
   il	
  dialogo	
  
paziente	
  di	
  tante	
  persone	
  generose	
  che	
  
hanno	
  tenuto	
  unite	
  famiglie	
  e	
  comunità.	
  
Il	
   dialogo	
   perseverante	
   e	
   coraggioso	
  
non	
   fa	
   notizia	
   come	
   gli	
   scontri	
   e	
   i	
  
conflitti,	
   eppure	
   aiuta	
   discretamente	
   il	
  
mondo	
   a	
   vivere	
   meglio,	
   molto	
   più	
   di	
  
quanto	
  possiamo	
  rendercene	
  conto.	
  
	
   217.	
   La	
   pace	
   sociale	
   è	
   laboriosa,	
  
artigianale.	
  Sarebbe	
  più	
   facile	
  contenere	
  
le	
   libertà	
   e	
   le	
   differenze	
   con	
   un	
   po’	
   di	
  



astuzia	
   e	
   di	
   risorse.	
   Ma	
   questa	
   pace	
  
sarebbe	
   superficiale	
   e	
   fragile,	
   non	
   il	
  
frutto	
   di	
   una	
   cultura	
   dell’incontro	
   che	
  
la	
  sostenga.	
  Integrare	
  le	
  realtà	
  diverse	
  è	
  
molto	
   più	
   difficile	
   e	
   lento,	
   eppure	
   è	
   la	
  
garanzia	
  di	
  una	
  pace	
  reale	
  e	
  solida.	
  Ciò	
  
non	
   si	
   ottiene	
  mettendo	
   insieme	
   solo	
   i	
  
puri,	
   perché	
   «persino	
   le	
   persone	
   che	
  
possono	
   essere	
   criticate	
   per	
   i	
   loro	
  
errori	
  hanno	
  qualcosa	
  da	
  apportare	
  che	
  
non	
  deve	
  andare	
  perduto»	
  (EG	
  236).	
  E	
  
nemmeno	
   consiste	
   in	
   una	
   pace	
   che	
  

nasce	
   mettendo	
   a	
   tacere	
   le	
  
rivendicazioni	
   sociali	
   o	
   evitando	
   che	
  
facciano	
   troppo	
   rumore,	
   perché	
   non	
   è	
  
«un	
   consenso	
   a	
   tavolino	
   o	
   un’effimera	
  
pace	
   per	
   una	
   minoranza	
   felice»	
   (EG	
  
218).	
   Quello	
   che	
   conta	
   è	
   avviare	
  
processi	
   di	
   incontro,	
   processi	
   che	
  
possano	
   costruire	
  un	
  popolo	
   capace	
  di	
  
raccogliere	
   le	
   differenze.	
   Armiamo	
   i	
  
nostri	
   figli	
   con	
   le	
   armi	
   del	
   dialogo!	
  
Insegniamo	
   loro	
   la	
   buona	
   battaglia	
  
dell’incontro!"	
  (Francesco,	
  Fratelli	
  tutti).	
  

Esamino	
  la	
  mia	
  vita	
  	
  
1.	
   Francesco,	
   che	
   scriveva	
   «Mentre	
   la	
   solidarietà	
   è	
   il	
   principio	
   di	
   pianificazione	
  
sociale	
   che	
   permette	
   ai	
   diseguali	
   di	
   diventare	
   eguali,	
   la	
   fraternità	
   è	
   quello	
   che	
  
consente	
   agli	
   eguali	
   di	
   essere	
   persone	
   diverse»,	
   nella	
   sua	
   Enciclica	
   parla	
   più	
   di	
  
fraternità	
  che	
  di	
  solidarietà.	
  Apprezzi	
  la	
  differenza?	
  A	
  cosa	
  ti	
  fa	
  pensare?	
  	
  
___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________	
  

2.	
  «Se	
  uno	
  mi	
  ama,	
  osserverà	
  la	
  mia	
  parola	
  e	
  il	
  Padre	
  mio	
  lo	
  amerà	
  e	
  noi	
  verremo	
  a	
  
lui	
   e	
   prenderemo	
   dimora	
   presso	
   di	
   lui».	
   	
   In	
   quali	
   occasioni	
   sperimento	
   e	
  mi	
   sento	
  
chiamato	
   ad	
   essere	
   “dimora	
   di	
   Dio”?	
   Chi	
   invito	
   a	
   stare	
   con	
  me	
   in	
   questa	
   “dimora	
   di	
  
Dio”?	
  Come	
  la	
  nostra	
  comunità	
  può	
  diventare	
  dimora	
  di	
  Dio	
  aperta	
  a	
  tutti?	
  

___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________	
  

Prego ancora 
Dio	
  nostro,	
  Trinità	
  d’amore,	
  
dalla	
  potente	
  comunione	
  della	
  tua	
  intimità	
  divina	
  
effondi	
  in	
  mezzo	
  a	
  noi	
  il	
  fiume	
  dell’amore	
  fraterno.	
  
Donaci	
  l’amore	
  che	
  traspariva	
  nei	
  gesti	
  di	
  Gesù,	
  
nella	
  sua	
  famiglia	
  di	
  Nazaret	
  e	
  nella	
  prima	
  comunità	
  cristiana.	
  

Concedi	
  a	
  noi	
  cristiani	
  di	
  vivere	
  il	
  Vangelo	
  
e	
  di	
  riconoscere	
  Cristo	
  in	
  ogni	
  essere	
  umano,	
  
per	
  vederlo	
  crocifisso	
  nelle	
  angosce	
  degli	
  abbandonati	
  	
  
e	
  dei	
  dimenticati	
  di	
  questo	
  mondo	
  
e	
  risorto	
  in	
  ogni	
  fratello	
  che	
  si	
  rialza	
  in	
  piedi.	
  

Vieni,	
  Spirito	
  Santo!	
  Mostraci	
  la	
  tua	
  bellezza	
  
riflessa	
  in	
  tutti	
  i	
  popoli	
  della	
  terra,	
  
per	
  scoprire	
  che	
  tutti	
  sono	
  importanti,	
  
che	
  tutti	
  sono	
  necessari,	
  che	
  sono	
  volti	
  differenti	
  
della	
  stessa	
  umanità	
  amata	
  da	
  Dio.	
  Amen.	
  

	
  (cf.	
  Francesco,	
  Fratelli	
  tutti,	
  287)	
  


