
«CRISTO, NOSTRA SPERANZA, È RISORTO!». 
IL MESE DI MAGGIO CON FRANCESCO 

«E	
  vide e credette» 
 "I pescatori sanno che il mare è pericoloso e le tempeste terribili, ma non hanno mai 
considerato questi pericoli ragioni sufficienti per rimanere a terra" (Vincent van Gogh). 
Mi	
  introduco	
  nella	
  preghiera	
  
Chiudo	
   gli	
   occhi,	
   mi	
   concentro	
   sul	
   momento	
   presente,	
   libero	
   la	
   mente	
   da	
  
preoccupazioni	
   e	
   pensieri,	
   esprimo	
   interiormente	
   il	
   mio	
   desiderio	
   di	
   stare	
   alla	
  
presenza	
  del	
  Signore	
  e	
  prego:	
  Vieni,	
  Santo	
  Spirito,	
  

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  riempi	
  i	
  cuori	
  dei	
  tuoi	
  fedeli,	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  accendi	
  in	
  essi	
  il	
  fuoco	
  del	
  tuo	
  amore.	
  

Dal	
  Vangelo	
  secondo	
  Giovanni	
  (Gv	
  21,1-­‐14)	
  
	
   In	
  quel	
  tempo,	
  Gesù	
  si	
  manifestò	
  di	
  nuovo	
  ai	
  discepoli	
  sul	
  mare	
  di	
  Tiberìade.	
  E	
  si	
  
manifestò	
  così:	
  si	
  trovavano	
  insieme	
  Simon	
  Pietro,	
  Tommaso	
  detto	
  Dìdimo,	
  Natanaèle	
  di	
  
Cana	
  di	
  Galilea,	
  i	
  figli	
  di	
  Zebedèo	
  e	
  altri	
  due	
  discepoli.	
  Disse	
  loro	
  Simon	
  Pietro:	
  «Io	
  vado	
  
a	
  pescare».	
  Gli	
  dissero:	
  «Veniamo	
  anche	
  noi	
  con	
  te».	
  Allora	
  uscirono	
  e	
  salirono	
  sulla	
  
barca;	
  ma	
  quella	
  notte	
  non	
  presero	
  nulla.	
  
	
   Quando	
  già	
  era	
   l’alba,	
  Gesù	
  stette	
  sulla	
  riva,	
  ma	
   i	
  discepoli	
  non	
  si	
  erano	
  accorti	
  
che	
   era	
  Gesù.	
   Gesù	
   disse	
   loro:	
   «Figlioli,	
   non	
   avete	
   nulla	
   da	
  mangiare?».	
   Gli	
   risposero:	
  
«No».	
   Allora	
   egli	
   disse	
   loro:	
   «Gettate	
   la	
   rete	
   dalla	
   parte	
   destra	
   della	
   barca	
   e	
  
troverete».	
   La	
   gettarono	
   e	
   non	
   riuscivano	
  più	
   a	
   tirarla	
   su	
   per	
   la	
   grande	
   quantità	
   di	
  
pesci.	
  Allora	
  quel	
  discepolo	
  che	
  Gesù	
  amava	
  disse	
  a	
  Pietro:	
  «È	
  il	
  Signore!».	
  Simon	
  Pietro,	
  
appena	
  udì	
  che	
  era	
  il	
  Signore,	
  si	
  strinse	
  la	
  veste	
  attorno	
  ai	
  fianchi,	
  perché	
  era	
  svestito,	
  e	
  
si	
   gettò	
   in	
   mare.	
   Gli	
   altri	
   discepoli	
   invece	
   vennero	
   con	
   la	
   barca,	
   trascinando	
   la	
   rete	
  
piena	
  di	
  pesci:	
  non	
  erano	
  infatti	
  lontani	
  da	
  terra	
  se	
  non	
  un	
  centinaio	
  di	
  metri.	
  
	
   Appena	
   scesi	
   a	
   terra,	
   videro	
   un	
   fuoco	
   di	
   brace	
   con	
   del	
   pesce	
   sopra,	
   e	
   del	
   pane.	
  
Disse	
  loro	
  Gesù:	
  «Portate	
  un	
  po’	
  del	
  pesce	
  che	
  avete	
  preso	
  ora».	
  Allora	
  Simon	
  Pietro	
  salì	
  
nella	
  barca	
   e	
   trasse	
  a	
   terra	
   la	
   rete	
  piena	
  di	
   centocinquantatré	
  grossi	
   pesci.	
   E	
   benché	
  
fossero	
  tanti,	
  la	
  rete	
  non	
  si	
  squarciò.	
  Gesù	
  disse	
  loro:	
  «Venite	
  a	
  mangiare».	
  E	
  nessuno	
  dei	
  
discepoli	
  osava	
  domandargli:	
  «Chi	
  sei?»,	
  perché	
  sapevano	
  bene	
  che	
  era	
  il	
  Signore.	
  Gesù	
  
si	
  avvicinò,	
  prese	
  il	
  pane	
  e	
  lo	
  diede	
  loro,	
  e	
  così	
  pure	
  il	
  pesce.	
  Era	
  la	
  terza	
  volta	
  che	
  Gesù	
  
si	
  manifestava	
  ai	
  discepoli,	
  dopo	
  essere	
  risorto	
  dai	
  morti.	
  
Entro	
  nel	
  testo	
  	
  
	
   "La	
   pienezza	
   cui	
   Gesù	
   porta	
   la	
  
fede	
  ha	
  un	
  altro	
  aspetto	
  decisivo.	
  Nella	
  
fede,	
   Cristo	
  non	
   è	
   soltanto	
  Colui	
   in	
   cui	
  
crediamo,	
   la	
   manifestazione	
   massima	
  
dell’amore	
   di	
   Dio,	
   ma	
   anche	
   Colui	
   al	
  
quale	
   ci	
   uniamo	
   per	
   poter	
   credere.	
  La	
  
fede,	
   non	
   solo	
   guarda	
   a	
   Gesù,	
   ma	
  
guarda	
   dal	
   punto	
   di	
   vista	
   di	
   Gesù,	
  
con	
   i	
   suoi	
  occhi:	
  è	
  una	
  partecipazione	
  

al	
   suo	
  modo	
   di	
   vedere.	
   In	
   tanti	
   ambiti	
  
della	
  vita	
  ci	
  affidiamo	
  ad	
  altre	
  persone	
  
che	
   conoscono	
   le	
   cose	
   meglio	
   di	
   noi.	
  
Abbiamo	
   fiducia	
   nell’architetto	
   che	
  
costruisce	
  la	
  nostra	
  casa,	
  nel	
  farmacista	
  
che	
   ci	
   offre	
   il	
   medicamento	
   per	
   la	
  
guarigione,	
  nell’avvocato	
  che	
  ci	
  difende	
  
in	
   tribunale.	
  Abbiamo	
   anche	
   bisogno	
  
di	
   qualcuno	
   che	
   sia	
   affidabile	
   ed	
  



esperto	
   nelle	
   cose	
   di	
   Dio.	
   Gesù,	
   suo	
  
Figlio,	
   si	
   presenta	
   come	
   Colui	
   che	
   ci	
  
spiega	
   Dio	
   (cfr	
   Gv	
   1,18).	
   La	
   vita	
   di	
  
Cristo	
   —	
   il	
   suo	
   modo	
   di	
   conoscere	
   il	
  
Padre,	
   di	
   vivere	
   totalmente	
   nella	
  
relazione	
   con	
   Lui	
   —	
   apre	
   uno	
   spazio	
  
nuovo	
   all’esperienza	
   umana	
   e	
   noi	
   vi	
  
possiamo	
   entrare.	
   San	
   Giovanni	
   ha	
  
espresso	
   l’importanza	
   del	
   rapporto	
  
personale	
   con	
   Gesù	
   per	
   la	
   nostra	
   fede	
  
attraverso	
   vari	
   usi	
   del	
   verbo	
   credere.	
  
Insieme	
  al	
  "credere	
  che"	
  è	
  vero	
  ciò	
  che	
  

Gesù	
   ci	
   dice	
   (cfr	
   Gv	
   14,10;	
   20,31),	
  
Giovanni	
   usa	
   anche	
   le	
   locuzioni	
  
"credere	
   a"	
   Gesù	
   e	
   "credere	
   in"	
   Gesù.	
  
"Crediamo	
  a"	
  Gesù,	
  quando	
  accettiamo	
  
la	
   sua	
   Parola,	
   la	
   sua	
   testimonianza,	
  
perché	
   egli	
   è	
   veritiero	
   (cfr	
   Gv	
   6,30).	
  
"Crediamo	
   in"	
   Gesù,	
   quando	
   lo	
  
accogliamo	
  personalmente	
  nella	
  nostra	
  
vita	
  e	
  ci	
  affidiamo	
  a	
  Lui,	
  aderendo	
  a	
  Lui	
  
nell’amore	
  e	
  seguendolo	
  lungo	
  la	
  strada	
  
(cfr	
   Gv	
   2,11;	
   6,47;	
   12,44)"	
   (Francesco,	
  
La	
  luce	
  della	
  fede,	
  18).	
  

Esamino	
  la	
  mia	
  vita	
  	
  
1.	
  «Uscirono	
  e	
  salirono	
  sulla	
  barca;	
  ma	
  quella	
  notte	
  non	
  presero	
  nulla».	
  Qualcosa	
  
di	
   unico	
   e	
   drammatico	
   è	
   accaduto	
   nella	
   vita	
   di	
   Pietro	
   e	
   degli	
   altri	
   discepoli	
   e	
   sono	
  
ancora	
   sconvolti.	
   Hanno	
   bisogno	
   di	
   tempo	
   per	
   capire,	
   stanno	
   uniti	
   per	
   aiutarsi	
   a	
  
vicenda:	
   ripetere	
   i	
   gesti	
   ben	
   noti,	
   come	
   andare	
   a	
   pescare	
   nel	
   lago,	
   è	
   un	
   modo	
   per	
  
trovare	
   rifugio	
   nelle	
   sicurezze	
   del	
   passato.	
   Quali	
   sono	
   le	
   reti	
   vuote	
   che	
   vogliamo	
  
affidare	
  al	
  Signore,	
  personalmente	
  e	
  come	
  comunità	
  cristiana?	
  

___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________	
  

2.	
  «Gettate	
  la	
  rete	
  dalla	
  parte	
  destra	
  della	
  barca	
  e	
  troverete».	
  Gesù	
  ridesta	
  in	
  loro	
  la	
  
speranza,	
   suggerendo	
   la	
   possibilità	
   di	
   un	
   nuovo	
   inizio,	
   senza	
   restare	
   attaccati	
   al	
  
passato.	
  Quali	
  nuovi	
  fuochi	
  sta	
  accendendo	
  per	
  noi	
  il	
  Signore	
  sulle	
  ceneri	
  del	
  passato?	
  
___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________	
  

Prego ancora 
A	
  Maria,	
  madre	
  della	
  Chiesa	
  e	
  madre	
  della	
  nostra	
  fede,	
  ci	
  rivolgiamo	
  in	
  preghiera.	
  
Aiuta,	
  o	
  Madre,	
  la	
  nostra	
  fede!	
  
Apri	
  il	
  nostro	
  ascolto	
  alla	
  Parola,	
  perché	
  riconosciamo	
  la	
  voce	
  di	
  Dio	
  e	
  la	
  sua	
  chiamata.	
  
Sveglia	
  in	
  noi	
  il	
  desiderio	
  di	
  seguire	
  i	
  suoi	
  passi,	
  uscendo	
  dalla	
  nostra	
  terra	
  e	
  
accogliendo	
  la	
  sua	
  promessa.	
  
Aiutaci	
  a	
  lasciarci	
  toccare	
  dal	
  suo	
  amore,	
  perché	
  possiamo	
  toccarlo	
  con	
  la	
  fede.	
  
Aiutaci	
  ad	
  affidarci	
  pienamente	
  a	
  Lui,	
  a	
  credere	
  nel	
  suo	
  amore,	
  soprattutto	
  nei	
  momenti	
  
di	
  tribolazione	
  e	
  di	
  croce,	
  quando	
  la	
  nostra	
  fede	
  è	
  chiamata	
  a	
  maturare.	
  
Semina	
  nella	
  nostra	
  fede	
  la	
  gioia	
  del	
  Risorto.	
  
Ricordaci	
  che	
  chi	
  crede	
  non	
  è	
  mai	
  solo.	
  
Insegnaci	
  a	
  guardare	
  con	
  gli	
  occhi	
  di	
  Gesù,	
  affinché	
  Egli	
  sia	
  luce	
  sul	
  nostro	
  cammino.	
  	
  
E	
  che	
  questa	
  luce	
  della	
  fede	
  cresca	
  sempre	
  in	
  noi,	
  finché	
  arrivi	
  quel	
  giorno	
  senza	
  
tramonto,	
  che	
  è	
  lo	
  stesso	
  Cristo,	
  il	
  Figlio	
  tuo,	
  nostro	
  Signore!	
  

(Francesco,	
  La	
  luce	
  della	
  fede,	
  60)	
  


