
15 agosto 2024 – Assunzione della Beata Vergine Maria  
PREGHIAMO IN FAMIGLIA 

«Era conveniente che colei che nel parto aveva conservato integra la sua verginità 
conservasse integro da corruzione il suo corpo dopo la morte. Era conveniente che 
colei che aveva portato nel seno il Creatore fatto bambino abitasse nella dimora 
divina. Era conveniente che la Sposa di Dio entrasse nella casa celeste. Era 
conveniente che colei che aveva visto il proprio figlio sulla Croce, ricevendo nel corpo 
il dolore che le era stato risparmiato nel parto, lo contemplasse seduto alla destra del 
Padre. Era conveniente che la Madre di Dio possedesse ciò che le era dovuto a motivo 
di suo figlio e che fosse onorata da tutte le creature quale Madre e schiava di Dio» 
(Giovanni Damasceno, Homilia II in dormitionem B.V. Mariae, 14). 
________________________________________________________________________________________________ 

Nel nome del Padre e del Figlio e dello Spirito Santo. Amen. 
https://youtu.be/wkzhZu1eBkM 
PER DISPORCI ALL'ASCOLTO  
Si accende un cero davanti a un’immagine sacra, oppure al centro del luogo di 
preghiera. Prepariamo il nostro cuore ad accogliere ancora il Signore.  
Chi guida la preghiera dice: Riconosciamoci tutti peccatori, invochiamo la 
misericordia del Signore e perdoniamoci a vicenda dal profondo del cuore. 
Segue una breve pausa di silenzio.  
Chi guida la preghiera dice: Signore, via che riconduce al padre, abbi pietà di noi.   
E tutti rispondono: Signore, pietà.  
Chi guida la preghiera prosegue: Cristo, verità che ci fa liberi, abbi pietà di noi.  
E tutti rispondono: Cristo, pietà.  
Chi guida la preghiera prosegue: Signore, vita che rinnova il mondo, abbi pietà di noi.  
E tutti rispondono: Signore, pietà. 
Colui che presiede la preghiera conclude: Dio Onnipotente abbia misericordia 
di noi, perdoni i nostri peccati e ci conduca alla vita eterna. Amen.  
PREGHIAMO  
Dio onnipotente ed eterno, che hai innalzato alla gloria del cielo in corpo e 
anima l’immacolata Vergine Maria, Madre del tuo Figlio, 
fa’ che viviamo in questo mondo costantemente rivolti ai beni eterni, 
per condividere la sua stessa gloria. Amen. 
ASCOLTIAMO LA PAROLA 
Dal Vangelo secondo Luca (Lc 11,27-28) – dalla Messa della Vigilia                                     
In quel tempo, mentre Gesù parlava alle folle, una donna dalla folla alzò la 
voce e gli disse: «Beato il grembo che ti ha portato e il seno che ti ha 
allattato!».  



Ma egli disse: «Beati piuttosto coloro che ascoltano la parola di Dio e la 
osservano!». 
MEDITIAMO E APRIAMO LO SGUARDO 
Lasciamoci aiutare dal cardinal Martini (http://www.seiparrocchia.it/wp-
content/uploads/sites/1339/2020/03/PREGARE-IN-FAMIGLIA-III.pdf).  
PREGHIAMO ANCORA 
O Maria Immacolata Assunta in 
cielo,  
tu che vivi beatissima nella 
visione di Dio:  
di Dio Padre che fece di te alta 
creatura, di Dio Figlio che volle 
da te essere generato uomo e 
averti sua madre, di Dio Spirito 
Santo che in te compì la 
concezione umana del Salvatore. 
O Maria purissima 
o Maria dolcissima e bellissima 
o Maria donna forte e pensosa 
o Maria povera e dolorosa 
o Maria vergine e madre 
donna umanissima come Eva più 
di Eva. 
Vicina a Dio nella tua grazia nei 
tuoi privilegi 
nei tuoi misteri 
nella tua missione nella tua gloria. 
 

O Maria assunta nella gloria di 
Cristo nella perfezione completa e 
trasfigurata della nostra natura 
umana. 
O Maria porta del cielo 
specchio della luce divina 
santuario dell’Alleanza tra Dio e 
gli uomini, 
lascia che le nostre anime volino 
dietro a te 
lascia che salgano dietro il tuo 
radioso cammino 
trasportate da una speranza che il 
mondo non ha quella della 
beatitudine eterna. 
Confortaci dal cielo o Madre 
pietosa e per le tue vie della 
purezza e della speranza guidaci 
un giorno all’incontro beato con 
te e con il tuo divin Figlio il 
nostro Salvatore Gesù. Amen! 

(San Paolo VI)
Tutti recitano insieme la preghiera: Padre nostro. 
BENEDIZIONE CONCLUSIVA  
Uno dei genitori (o la nonna/o) invoca la benedizione di Dio su tutta la famiglia: 

Benedici Signore la nostra famiglia … (i nomi di mamma, papà, dei figli...) 
E benedici tutte le famiglie,  
soprattutto coloro che hanno bisogno di serenità. 
Ricordati di … (nomi di qualcuno che si vuol ricordare in particolare) 
Veglia su di noi e accompagnaci in questo cammino. Tutti Amen.
I genitori tracciano il segno di croce sulla fronte dei figli (o i coniugi l’un con l’altro). 


