
 1 ottobre 2023 – XXVI Domenica del Tempo Ordinario 

PREGHIAMO IN FAMIGLIA 
«Il popolo di Dio si è messo in cammino da quando, il 10 ottobre 2021, Papa 
Francesco ha convocato la Chiesa intera in Sinodo» e ora siamo giunti ad un altro 
passaggio fondamentale del percorso iniziato con la consultazione del popolo di Dio. 
Tra pochi giorni, il 4 ottobre, il Santo Padre aprirà la prima sessione della XVI 
Assemblea Generale Ordinaria del Sinodo dei Vescovi.  
“Senza preghiera non ci sarà Sinodo” (Papa Francesco). Il Sinodo è innanzitutto un 
evento di preghiera e di ascolto che non coinvolge unicamente i membri 
dell’Assemblea sinodale, ma ogni battezzato, ogni Chiesa particolare. Tutti, infarti, 
siamo chiamati in questo momento ad unirci nella comunione della preghiera e 
nell’invocazione insistente dello Spirito santo perché ci guidi nel discernimento di ciò 
che il Signore chiede oggi alla sua Chiesa» (Card. Mario Grech, Segretario Generale). 
________________________________________________________________________________________________ 

Nel nome del Padre e del Figlio e dello Spirito Santo. Amen. 
https://youtu.be/wkzhZu1eBkM 
PER DISPORCI ALL'ASCOLTO  
Si accende un cero davanti a un'immagine di Gesù o al libro del Vangelo, oppure al 
centro del luogo di preghiera. Prepariamo il nostro cuore ad accogliere il Signore: 
Umili e pentiti come il pubblicano al tempio, accostiamoci al Dio giusto e 
santo, perché abbia misericordia di noi peccatori.  
Segue una breve pausa di silenzio. Chi guida la preghiera dice: Pietà di noi, Signore.  
E tutti rispondono: Contro di te abbiamo peccato.  
Chi guida la preghiera prosegue: Mostraci, o Signore, la tua misericordia.  
E tutti rispondono: E donaci la tua salvezza.  
Colui che presiede la preghiera conclude: Dio Onnipotente abbia misericordia 
di noi, perdoni i nostri peccati e ci conduca alla vita eterna. Amen. 
PREGHIAMO 
O Padre, che prometti vita e salvezza 
a ogni uomo che desiste dall'ingiustizia, 
donaci gli stessi sentimenti di Cristo, 
perché possiamo donare la nostra vita 
e camminare con i fratelli verso il tuo regno. Amen!  
ASCOLTIAMO LA PAROLA 
Dal Vangelo secondo Matteo (Mt 21,28-32) 
In quel tempo, Gesù disse ai capi dei sacerdoti e agli anziani del popolo: 
«Che ve ne pare? Un uomo aveva due figli. Si rivolse al primo e disse: 
“Figlio, oggi va’ a lavorare nella vigna”. Ed egli rispose: “Non ne ho 
voglia”. Ma poi si pentì e vi andò. Si rivolse al secondo e disse lo stesso. 



Ed egli rispose: “Sì, signore”. Ma non vi andò. Chi dei due ha compiuto la 
volontà del padre?». Risposero: «Il primo». 
E Gesù disse loro: «In verità io vi dico: i pubblicani e le prostitute vi 
passano avanti nel regno di Dio. Giovanni infatti venne a voi sulla via 
della giustizia, e non gli avete creduto; i pubblicani e le prostitute invece 
gli hanno creduto. Voi, al contrario, avete visto queste cose, ma poi non vi 
siete nemmeno pentiti così da credergli». 
MEDITIAMO E APRIAMO LO SGUARDO 
Lasciamoci aiutare dal cardinal Martini (http://www.seiparrocchia.it/wp-
content/uploads/sites/1339/2020/03/PREGARE-IN-FAMIGLIA-III.pdf).  

PREGHIAMO ANCORA 
Allo Spirito Santo, Creatore e Signore della Chiesa che la guida nel tempo e 
mitemente la sospinge sempre avanti, rivolgiamo la supplica: 
R. Vieni, Tu che sempre fai nuove tutte le cose! 
Vieni, Spirito Santo, anima della Chiesa: raccogli in unità e rendi feconde la 
fatica, la speranza, il desiderio di ognuno che si dedica all’Assemblea del 
Sinodo dei Vescovi, t’invochiamo: 
Vieni, soave Soffio di Dio, che in Gesù rianimi la fiammella smorta, ridai 
vigore alla canna incrinata, t’invochiamo: 
Vieni, Spirito Creatore, che ridesti ossa inaridite, raduni i dispersi, metti in 
dialogo linguaggi che non si riconoscono, t’invochiamo: 
Vieni, Fuoco ardente di Dio, che purifichi ogni pensiero vano, bruci e 
trasformi ogni tristezza in gioia di nuova nascita, t’invochiamo: 
Vieni, Bellezza del piccolo e del povero, edifica la sposa bella dell’Agnello, 
attraverso le lacrime di quanti amano la pace e sono affamati di giustizia, 
t’invochiamo: 
Vieni, perdono di Dio, e convertici al tuo respiro che riconcilia per una nuova 
fraternità, t’invochiamo: 
Vieni, Sapienza inaccessibile, e colma dei tuoi doni i sinodali, t’invochiamo: 
Vieni, Speranza indefettibile della Chiesa, e suscita sogni e desideri secondo il 
cuore di Dio, ciò che ad occhio umano pare impossibile, t’invochiamo:. 
Si possono condividere alcune preghiere spontanee prima di pregare insieme... Padre nostro 

BENEDIZIONE CONCLUSIVA 
Mentre i genitori pongono la mano destra sul capo dei figli (o i coniugi l’un con l’altro) 

Padre buono, concedi la tua benedizione alla nostra famiglia  
e donaci di essere lieti nella speranza, forti nella tribolazione,  
perseveranti nella preghiera e attenti alle necessità dei fratelli. Amen. 


