26 marzo 2023 - V Domenica di Quaresima

PREGHIAMO IN FAMIGLIA

«Non si puo dire di nessuno che sia insignificante, essendo chiamato a vedere Dio
senza fine» (Margherita Porete).

Nel nome del Padre e del Figlio e dello Spirito Santo. Amen.
https://youtu.be/wkzhZuleBkM

PER DISPORCI ALL'ASCOLTO

Si accende un cero davanti al Crocifisso o al libro del Vangelo, oppure al centro del
luogo di preghiera. Prepariamo il nostro cuore ad accogliere il Signore:

(Genitore) Chiediamo a Dio il perdono dei nostri peccati e la grazia di
compiere con frutto il cammino verso la Pasqua.

Signore, che fai passare dalla morte alla vita chi ascolta la tua parola, abbi
pieta di noi. Signore pieta.

Cristo, che hai voluto essere innalzato da terra per attirarci a te, abbi pieta
di noi. Cristo pieta.

Signore, che sottoponi noi e il mondo al giudizio della tua croce, abbi pieta
di noi. Signore pieta.

Colui che presiede la preghiera conclude:

Dio Onnipotente abbia misericordia di noi, perdoni i nostri peccati e ci
conduca alla vita eterna. Amen.

PREGHIAMO

Dio dei viventi, che hai manifestato la tua compassione

nel pianto di Gesu per I’amico Lazzaro,

ascolta con benevolenza il gemito della tua Chiesa,

e chiama a vita nuova

coloro che stanno nelle tenebre € nell’ombra di morte. Amen!

ASCOLTIAMO LA PAROLA

Dal Vangelo secondo Giovanni (Gv 11, 3-7.17.20-27.33b-45)

In quel tempo, le sorelle di Lazzaro mandarono a dire a Gesu: «Signore,
ecco, colui che tu ami ¢ malato». All’udire questo, Gesu disse: «Questa
malattia non portera alla morte, ma ¢ per la gloria di Dio, affinché per
mezzo di essa il Figlio di Dio venga glorificato». Gesu amava Marta e sua
sorella e Lazzaro. Quando senti che era malato, rimase per due giorni nel
luogo dove si trovava. Poi disse ai discepoli: «Andiamo di nuovo in
Giudeal!».

Quando Gesu arrivo, trovo Lazzaro che gia da quattro giorni era nel
sepolcro. Marta, come udi che veniva Gesu, gli ando incontro; Maria



invece stava seduta in casa. Marta disse a Gesu: «Signore, se tu fossi stato
qui, mio fratello non sarebbe morto! Ma anche ora so che qualunque cosa
tu chiederai a Dio, Dio te la concedera». Gesu le disse: «Tuo fratello
risorgera»y. Gli rispose Marta: «So che risorgera nella risurrezione
dell’ultimo giorno». Gesu le disse: «Io sono la risurrezione e la vita; chi
crede in me, anche se muore, vivra; chiunque vive ¢ crede in me, non
morira in eterno. Credi questo?». Gli rispose: «Si, o Signore, 1o credo che
tu sei 1l Cristo, 1l Figlio di Dio, colui che viene nel mondoy.

Gesu si commosse profondamente e, molto turbato, domando: «Dove lo
avete posto?». Gli dissero: «Signore, vieni a vedere!». Gesu scoppio in
pianto. Dissero allora 1 Giudei: «Guarda come lo amaval!». Ma alcuni di
loro dissero: «Lui, che ha aperto gli occhi al cieco, non poteva anche far si
che costui non morisse?».

Allora Gesu, ancora una volta commosso profondamente, si reco al
sepolcro: era una grotta e contro di essa era posta una pietra. Disse Gesu:
«Togliete la pietra!». Gli rispose Marta, la sorella del morto: «Signore,
manda gia cattivo odore: ¢ li da quattro giorni». Le disse Gesu: «Non t1 ho
detto che, se crederai, vedrai la gloria di Dio?». Tolsero dunque la pietra.
Gesu allora alzo gli occhi e disse: «Padre, ti rendo grazie perché mi hai
ascoltato. o sapevo che mi dai sempre ascolto, ma I’ho detto per la gente
che mi sta attorno, perche credano che tu mi hai mandato». Detto questo,
grido a gran voce: «Lazzaro, vieni fuori!». Il morto usci, 1 piedi e le mani
legati con bende, e il viso avvolto da un sudario. Gesu disse loro:
«Liberatelo e lasciatelo andare».

Molti dei Giudei che erano venuti da Maria, alla vista di ci0 che egli aveva
compiuto, credettero in lui.

MEDITIAMO E APRIAMO LO SGUARDO

Lasciamoci aiutare dal cardinal Martini (http://www.seiparrocchia.it/wp-
content/uploads/sites/1339/2020/03/PREGARE-IN-FAMIGLIA-IIL.pdf).

Si possono condividere alcune preghiere spontanee prima di pregare insieme...
Padre nostro...

BENEDIZIONE CONCLUSIVA

Mentre i genitori pongono la mano destra sul capo dei figli (o i coniugi ['un con [’altro)

Padre buono, concedi la tua benedizione alla nostra famiglia
e donaci di essere lieti nella speranza,

forti nella tribolazione,

perseveranti nella preghiera

e attenti alle necessita dei fratelli. Amen.



