12 giugno 2022 - SS. Trinita

PREGHIAMO IN FAMIGLIA

«Cos'altro puo convincere il mondo, oggi, della bellezza e dell'’Amore di Dio, se non la
fraternita tra noi? Chi incontra una comunita che si ama, incontra il Padre. Chi
incontra una comunita che si perdona, incontra il Figlio. Chi incontra una comunita
costruita sul fuoco incandescente dell'Amore, incontra lo Spirito Santo» (M. Simula).

Nel nome del Padre e del Figlio e dello Spirito Santo. Amen.
https://youtu.be/wkzhZuleBkM

PER DISPORCI ALL'ASCOLTO

Si accende un cero davanti a un'immagine di Gesu o al libro del Vangelo, oppure al
centro del luogo di preghiera. Prepariamo il nostro cuore ad accogliere il Signore:

Confesso a Dio onnipotente ¢ a voi, fratelli e sorelle,

che ho molto peccato in pensieri, parole, opere € omissioni,
per mia colpa, mia colpa, mia grandissima colpa.

E supplico la beata e sempre vergine Maria,

gli angeli, 1 Santi e voi, fratelli e sorelle,

di pregare per me il Signore Dio nostro.

Colui che presiede la preghiera conclude:
Dio Onnipotente abbia misericordia di noi,
perdoni i nostri peccati e ci conduca alla vita eterna. Amen.

PREGHIAMO

Padre santo e misericordioso,

che nel tuo Figlio ci hai redenti e nello Spirito ci hai santificati,
donaci di crescere nella speranza che non delude,

perche¢ abiti in noi la tua sapienza. Amen!

ASCOLTIAMO LA PAROLA

Dal Vangelo secondo Giovanni (Gv 16,12-15)

In quel tempo, disse Gesu ai suoi discepoli:

«Molte cose ho ancora da dirvi, ma per il momento non siete capaci di
portarne il peso.

Quando verra lui, lo Spirito della verita, vi guidera a tutta la verita, perché
non parlera da se stesso, ma dira tutto cio che avra udito e vi annuncera le
cose future.

Egli mi glorifichera, perché prendera da quel che ¢ mio e ve lo annuncera.
Tutto quello che 1l Padre possiede € mio; per questo ho detto che prendera da
quel che € mio e ve lo annunceray»



MEDITIAMO E APRIAMO LO SGUARDO

Lasciamoci aiutare dal cardinal Martini (http://www.seiparrocchia.it/wp-
content/uploads/sites/1339/2020/03/PREGARE-IN-FAMIGLIA-IIL.pdf).

PREGHIAMO
Diamo lode al nostro Dio, Padre, Figlio e Spirito Santo:

E veramente cosa buona e giusta,

nostro dovere e fonte di salvezza,

rendere grazie sempre € in ogni luogo

a te, Signore, Padre santo, Dio onnipotente ed eterno.
Con il tuo Figlio unigenito e con lo Spirito Santo
sei un solo Dio, un solo Signore,

non nell’unita di una sola persona,

ma nella Trinita di una sola sostanza.

Quanto hai rivelato della tua gloria, noi lo crediamo,
¢ con la stessa fede, senza differenze,

lo affermiamo del tuo Figlio e dello Spirito Santo.
E nel proclamare te Dio vero ed eterno,

noi adoriamo la Trinita delle persone,

I’unita della natura,

I’uguaglianza nella maesta divina.

Gli Angeli e gli Arcangeli, 1 Cherubini e 1 Serafini
non cessano di esaltarti uniti nella stessa lode:
Santo, Santo, Santo il Signore, Dio dell'universo.
I cieli e la terra sono pieni della tua gloria.
Osanna nell'alto dei cieli.

Benedetto colui che viene nel nome del Signore.

Preghiamo ancora Dio, padre misericordioso, come Gesu ci ha insegnato

Padre nostro che sei nei ciel,

sia santificato il Tuo nome, venga il Tuo Regno,

sia fatta la Tua volonta come in cielo cosi in terra.

Dacci oggi il nostro pane quotidiano,

rimetti a noi 1 nostri debiti come anche noi li rimettiamo ai nostri debitori
¢ non abbandonarci alla tentazione, ma liberaci dal male. Amen.

BENEDIZIONE CONCLUSIVA

Mentre i genitori pongono la mano destra sulla testa dei figli (o i coniugi ['uno con [’altro)
T1 benedico nel nome dell’unico Padre, Creatore,

del suo Figlio, Parola Vivente

e dello Spirito Santo, luce e amore. Amen.



