17 aprile 2022 - Domenica di Pasqua

PREGHIAMO IN FAMIGLIA

«Vedrete come fra poco la fioritura della primavera spirituale inondera il mondo,
perché andiamo verso momenti splendidi della storia. Non andiamo verso la catastrofe,
ricordatevelo. Quindi gioite! Il Signore vi renda felici nel cuore, le vostre amicizie siano
sincere. Non barattate mai l'onesta con un pugno di lenticchie» (don Tonino Bello).

Nel nome del Padre e del Figlio e dello Spirito Santo. Amen.
https://youtu.be/wkzhZuleBkM

PER DISPORCI ALL'ASCOLTO

Si accende un cero davanti a un'immagine di Gesu o al libro del Vangelo, oppure al
centro del luogo di preghiera. Prepariamo il nostro cuore ad accogliere il Signore:

Confesso a Dio onnipotente ¢ a voi, fratelli e sorelle,

che ho molto peccato in pensieri, parole, opere € omissioni,
per mia colpa, mia colpa, mia grandissima colpa.

E supplico la beata e sempre vergine Maria,

gli angeli, 1 Santi e voi, fratelli e sorelle,

di pregare per me il Signore Dio nostro.

Colui che presiede la preghiera conclude:
Dio Onnipotente abbia misericordia di noi,
perdoni i nostri peccati e ci conduca alla vita eterna. Amen.

PREGHIAMO

O Padre, che in questo giorno, per mezzo del tuo Figlio unigenito,
hai vinto la morte e ci hai aperto il passaggio alla vita eterna,
concedi a noi, che celebriamo la risurrezione del Signore,

di rinascere nella luce della vita, rinnovati dal tuo Spirito. Amen!

ASCOLTIAMO LA PAROLA

Dal Vangelo secondo Giovanni (Gv 20, 1-9)

Il primo giorno della settimana, Maria di Magdala si reco al sepolcro di
mattino, quando era ancora buio, e vide che la pietra era stata tolta dal
sepolcro.

Corse allora e ando da Simon Pietro e dall’altro discepolo, quello che Gesu
amava, ¢ disse loro: «Hanno portato via il Signore dal sepolcro e non
sappiamo dove 1’hanno posto!».

Pietro allora usci insieme all’altro discepolo e si recarono al sepolcro.
Correvano insieme tutti ¢ due, ma I’altro discepolo corse piu veloce di
Pietro e giunse per primo al sepolcro. Si chino, vide 1 teli posati la, ma non
entro.



Giunse intanto anche Simon Pietro, che lo seguiva, ed entro nel sepolcro e
osservo 1 teli posati 1a, e il sudario — che era stato sul suo capo — non
posato la con 1 teli, ma avvolto in un luogo a parte.

Allora entro anche I’altro discepolo, che era giunto per primo al sepolcro, e
vide e credette. Infatti non avevano ancora compreso la Scrittura, che cio¢
egli doveva risorgere dai morti.

MEDITIAMO E APRIAMO LO SGUARDO

Lasciamoci aiutare dal cardinal Martini (http://www.seiparrocchia.it/wp-
content/uploads/sites/1339/2020/03/PREGARE-IN-FAMIGLIA-IIL.pdf).

PREGHIAMO

Alla vittima pasquale, «Raccontaci, Maria:

s 'innalzi oggi il sacrificio di lode. che hai visto sulla via? ».
L’Agnello ha redento il suo gregge, «La tomba del Cristo vivente,
[’Innocente ha riconciliato la gloria del Cristo risorto,
noi peccatori col Padre. e gli angeli suoi testimoni,

il sudario e le sue vesti.
Cristo, mia speranza, e risorto:
precede i suoi in Galileay.

Morte e Vita si sono affrontate
in un prodigioso duello.
11 Signore della vita era morto;
ma ora, vivo, trionfa. Si, ne siamo certi:
Cristo e davvero risorto.
Tu, Re vittorioso,
abbi pieta di noi.
Preghiamo ora come Gesu ci ha insegnato
Padre nostro che sei nei ciel,
sia santificato il Tuo nome, venga il Tuo Regno,
sia fatta la Tua volonta come in cielo cosi in terra.
Dacci oggi il nostro pane quotidiano,
rimetti a noi 1 nostri debiti come anche noi li rimettiamo ai nostri debitori
¢ non abbandonarci alla tentazione, ma liberaci dal male. Amen.

BENEDIZIONE CONCLUSIVA

Dio, che dalle tenebre

ci ha chiamati alla sua luce meravigliosa,

effonda su di noi la sua benedizione

e renda stabili nella fede, nella speranza e nella carita i nostri cuori - Amen

1l genitore, facendo con il pollice un segno di croce sulla fronte del figlio/a, dice:

Nel nome del Padre, del Figlio, e dello Spirito Santo. - Amen



