
17 gennaio - II Domenica del Tempo Ordinario 

PREGHIAMO IN FAMIGLIA 
________________________________________________________________________________________________ 

Con questa semplice domanda: che cosa cercate? Gesù fa capire che la nostra 
identità più umana è di essere creature di ricerca e di desiderio. Perché a tutti manca 
qualcosa: infatti la ricerca nasce da una assenza, da un vuoto che chiede di essere 
colmato. Che cosa mi manca? Di che cosa mi sento povero? 
________________________________________________________________________________________________ 

Nel nome del Padre e del Figlio e dello Spirito Santo. Amen. 
PER DISPORCI ALL'ASCOLTO 
Si accende un cero posto al centro del luogo di preghiera. 

Dove due o tre sono riuniti nel mio nome, io sarò con loro, pregherò con 
loro, amerò con loro perché il mondo venga a Te, o Padre, conoscere il 
tuo amore è avere vita con Te. 
Voi che siete luce della terra, miei amici, risplendete sempre della vera 
luce, perché il mondo creda nell'amore che c'è in voi. O Padre, consacrali 
per sempre e diano gloria a Te.    
Ogni beatitudine vi attende nel mio giorno, se sarete uniti, se sarete pace, 
se sarete puri perché voi vedrete Dio, che è Padre, in Lui la vostra vita 
gioia piena sarà.  
Voi che ora siete miei discepoli nel mondo siete testimoni di un amore 
immenso, date prova di quella speranza che c'è in voi, coraggio, vi 
guiderò per sempre, io rimango con voi. 
Spirito che animi la Chiesa e la rinnovi, donale fortezza, fa' che sia fedele, 
come Cristo che muore e risorge perché il regno del Padre si compia in 
mezzo a noi che abbiamo vita in Lui. 
PREGHIAMO 
O Padre, che in Cristo Signore hai posto la tua dimora tra noi, 
donaci di accogliere costantemente la sua parola 
per essere tempio dello Spirito, a gloria del tuo nome.  
Per Cristo nostro Signore. Amen. 
ASCOLTIAMO LA PAROLA 
Dal Vangelo secondo Giovanni (Gv 1,35-42) 
In quel tempo Giovanni stava con due dei suoi discepoli e, fissando lo 
sguardo su Gesù che passava, disse: "Ecco l'agnello di Dio!". E i suoi due 
discepoli, sentendolo parlare così, seguirono Gesù. 



Gesù allora si voltò e, osservando che essi lo seguivano, disse loro: "Che cosa 
cercate?". Gli risposero: "Rabbì - che, tradotto, significa maestro - , dove dimo-
ri?". Disse loro: "Venite e vedrete". Andarono dunque e videro dove egli dimo-
rava e quel giorno rimasero con lui; erano circa le quattro del pomeriggio. 
Uno dei due che avevano udito le parole di Giovanni e lo avevano seguito, 
era Andrea, fratello di Simon Pietro. Egli incontrò per primo suo fratello 
Simone e gli disse: "Abbiamo trovato il Messia" - che si traduce Cristo - e 
lo condusse da Gesù. Fissando lo sguardo su di lui, Gesù disse: "Tu sei 
Simone, il figlio di Giovanni; sarai chiamato Cefa" - che significa Pietro.  
MEDITIAMO E APRIAMO LO SGUARDO 
Lasciamoci aiutare dal cardinal Martini (http://www.seiparrocchia.it/wp-
content/uploads/sites/1339/2020/03/PREGARE-IN-FAMIGLIA-III.pdf).  

INTERCESSIONE 
Si possono condividere alcune preghiere spontanee prima di pregare insieme...  

Padre nostro che sei nei cieli / sia santificato il Tuo nome 
venga il Tuo Regno / sia fatta la Tua volontà come in cielo così in terra.  
Dacci oggi il nostro pane quotidiano, 
rimetti a noi i nostri debiti come anche noi li rimettiamo ai nostri debitori  
e non abbandonarci alla tentazione / ma liberaci dal male. Amen. 
INNO DI LODE 
Gloria a Dio nell’alto dei cieli e pace in terra agli uomini, amati dal 
Signore. Noi ti lodiamo, ti benediciamo, ti adoriamo, ti glorifichiamo, ti 
rendiamo grazie per la tua gloria immensa, Signore Dio, re del cielo, Dio 
padre onnipotente.  
Signore, Figlio unigenito, Gesù Cristo, Signore Dio, agnello di Dio, Figlio 
del Padre; tu che togli i peccati del mondo, abbi pietà di noi; tu che togli i 
peccati del mondo, accogli la nostra supplica; tu che siedi alla destra del 
padre, abbi pietà di noi.  
Perché tu solo il Santo, Tu solo il Signore, tu solo l’altissimo: Gesù Cristo, 
con lo Spirito Santo: nella gloria di Dio Padre. Amen. 

BENEDIZIONE CONCLUSIVA 
Mentre i genitori pongono la mano destra sul capo dei figli (o i coniugi l’un con l’altro) 
Ti lodiamo e ti benediciamo, Dio, Padre buono, all'inizio di un nuovo anno e 
ti chiediamo di camminare con noi, domenica dopo domenica. Lo Spirito di ca-
rità che tu ci doni, alimenti il nostro amore di sposi, di genitori e di figli, e si 
manifesti nel bene che seminiamo e compiamo. Rimani sempre con noi. Amen. 
Il Signore ci benedica e ci protegga in questa settimana. Amen.  


